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Omschrijving

Prachtige features. Mooie deal.
Makkelijke manieren om connected te blijven. Motiverende work?outgegevens. Innovatieve

features voor je gezondheid en veiligheid. En nieuwe CO??neutrale combinaties van kast en
bandje. Apple Watch SE heeft veel moois voor een aantrekkelijke prijs.

Carbon Neutral
Een primeur voor Apple Watch.
Een enorme stap richting 2030.

Apple Watch is ons eerste CO??neutrale product. En daarmee een belangrijke stap op weg naar
ons doel om vdér 2030 alleen nog CO??neutrale producten te maken. We beperken het grootste
deel van de uitstoot met innovaties op het gebied van materiaal, schone energie en vervoer
met een lage CO??uitstoot. De kleine hoeveelheid die overblijft, compenseren we met
investeringen in duurzame projecten. Want de planeet wacht niet. En wij ook niet.

Connectiviteit
Altijd aan. Altijd gaan.

Tijdens het hardlopen de telefoon opnemen. Even snel een berichtje terugsturen als je in een
vergadering zit. Onderweg naar muziek luisteren. Of vanaf je pols Apple Pay en Siri gebruiken.
Met een mobieledata-abonnement ben je op hog meer plekken online, ook als je je telefoon niet
bij je hebt.

Waterbestendig

Als een vis in het water.

Apple Watch SE voldoet aan de waterbestendigheidsnorm van 50 meter. Hou je baantjes bij in
het zwembad. Leg je route vast in open water. Je ziet alle meetgegevens tot in detail, zelfs als
je een kickboard gebruikt. Plonzen, zwemmen of surfen? Kom erin, het water is heerlijk.

Conditie
Het trainingsmaatje dat je altijd bij de hand hebt.
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Met de verbeterde Work?out-app train je gerichter dan ooit. De geavanceerde trainings-
gegevens en weergaven motiveren je om een tandje bij te zetten. Met de bijgewerkte Kaarten-
en Kompas-app vind je makkelijker de juiste route. En wanneer je in de Activiteit-app je doelen
voor Bewegen, Trainen en Staan instelt, werkt Apple Watch als je personal trainer. Grote kans
dat je elke dag je ringen sluit.

Mentale gezondheid
Hou bij hoe je je voelt.

Met de bijgewerkte Mindfulness-app krijg je meer inzicht in je emoties en hoe je daarmee om
kunt gaan. Kies uit prachtige visuals om aan te geven hoe je je op dat moment of die dag voelt.
Je Apple Watch houdt al die informatie strikt privé. In de Gezondheid-app op je iPhone kun je
daarna de trends bekijken en die vergelijken met bijvoorbeeld je slaappatroon of hoeveel je
bewogen hebt.

Ongelukdetectie
Een veiligheidsfeature die je hopelijk nooit nodig hebt.

Apple Watch SE merkt het als je met de auto een ernstig ongeluk krijgt. Ongelukdetectie neemt
automatisch contact op met de hulpdiensten, geeft je locatie door en waarschuwt ook je SOS-
contactpersonen

Hartslag
Check met regelmaat je hartgezondheid.

Check je hartslag wanneer je wilt met de Hartslag?app. Je krijgt een waarschuwing bij een
ongewoon hoge of lage hartslag, of als je hartritme onregelmatig is.

Slaap

Slaapanalyse met je ogen dicht.

Met de Slaap?app hou je met behulp van je iPhone je slaappatroon bij. De app helpt je om een
vaste slaaproutine te ontwikkelen, zodat je elke nacht opnieuw je uurtjes slaap haalt. Check
hoelang je kernslaap, remslaap en diepe slaap hebben geduurd. En of je wakker bent geweest.
Aan je slaappatroon kun je zien hoe vaak je je doelen haalt. Alleen schaapjes tellen moet je nog
zelf doen.

watchOS 10

Opnieuw ontworpen. Opnieuw geweldig.

Met het gloednieuwe watchOS 10 krijgt je Apple Watch er extra mogelijkheden bij. Zo ongeveer
elke app heeft een nieuwe look-and-feel, zodat je in één oogopslag meer informatie ziet. Met de
slimme stapel kun je op elke wijzerplaat door je widgets scrollen. En omdat je ook informatie
over je mentale toestand en je gezichtsvermogen kunt opvragen, weet je beter hoe je er
mentaal en fysiek aan toe bent. Allemaal gewoon vanaf je pols.

Specificaties

AANSLUITINGEN
USB-aansluiting Ja USB-connectortype USB-C
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BEDIENING
Geschikt voor iOS

BESTURINGSSYSTEEM

Besturingssysteem (0S)

CONNECTIVITEIT
Bluetooth

Wi-Fi

FYSIEKE KENMERKEN
Breedte

Gewicht

Kastgrootte

Kleur horlogeband

Polsomtrek

GEBRUIKSGEMAK
Waterbestendig

OPSLAG
Opslagcapaciteit

PROCESSOR

Processor

SCHERM
Paneeltype

Schermtechnologie

SENSOREN
Elektronisch kompas
Gyroscoop

Hoogtemeter

Ja

Apple i0OS

Ja

Ja

3,8cm
3299
44 mm
Midnight
M/L cm

Ja

32 GB

Dual-Core

Always-on Retina
OLED

Ja
Ja

Ja

Smart home platform

Bluetooth-versie

Wi-Fi-standaarden

Diepte

Hoogte

Kleur

Kleur/Stijl
Waterbestendig tot

Schermresolutie

GPS
Hartslagmeter

Slaapmonitor

Apple Siri, i0S

5.3

Wi-Fi 802.11n
(Wi-Fi 4)

1,07 cm

4,4 cm

Zwart

Midnight

50 meter (5ATM)

368 x 448 pixels

Ja
Ja

Ja
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Type hartslagmeting Optisch Valdetectie Ja
SPORTFUNCTIES
Geschikt voor volgende Wandelen,

L Zwemmen,
activiteiten

Watersport

STROOM
Batterijtechnologie Lithium-ion Maximale batterijduur 18 uur
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