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Merk: Espressions
Model: EP5603

€ 21,95
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Omschrijving

Handboek 'Voedsel drogen'

Wil je graag leren hoe je bijvoorbeeld kruiden en seizoensgroentes kan drogen om het lang te
bewaren, dan is dit boek ideaal voor jou. Het drogen van fruit, groenden en kruiden en het
maken groente- en fruitleer wordt in dit boek uitgelegd. Het boek bevat meer dan 100 recepten
om allerlei etenswaren te drogen en er onder meer snacks van te maken. Daarnaast bevat het
boek ook een aantal tips en suggesties. Het Handboek Voedsel Drogen is ideaal als je graag
biologisch, raw, glutenvrij en suikervrij wil eten.

Specificaties
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